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CONCEPTO DE PATRIARCADO.

AL PATRIARCADO SE LO PUEDE DEFINIR COMO UNA FORMA 
DE ORGANIZACIÓN SOCIAL CUYA AUTORIDAD SE RESERVA 
EXCLUSIVAMENTE AL HOMBRE (LO MASCULINO), 
SIMPLEMENTE POR EL HECHO DE SER HOMBRE, QUEDANDO 
RELEGADA LA MUJER (LO FEMENINO) EN UN SEGUNDO 
PLANO. ESTA SUPREMACÍA DEL HOMBRE PROVOCA UNA 
DIVISIÓN DE ROLES DONDE ÉL CONSERVA EL PODER, 
DOMINIO Y LIDERAZGO, MIENTRAS QUE LA MUJER DEBE SER 
SUMISA Y ESTAR AL SERVICIO.



LA MUJER EN EL PATRIARCADO

PODRÍAMOS DEFINIR ENTONCES AL PATRIARCADO 
"COMO LA RELACIÓN DE PODER DIRECTA ENTRE 
LOS HOMBRES Y LAS MUJERES EN LAS QUE LOS 
HOMBRES, QUE TIENEN INTERESES CONCRETOS Y 
FUNDAMENTALES EN EL CONTROL, USO, SUMISIÓN 
Y OPRESIÓN DE LAS MUJERES, LLEVAN A CABO 
EFECTIVAMENTE SUS INTERESES". ESTA RELACIÓN DE 
PODER PROVOCA DESIGUALDAD ENTRE LOS 
DOMINADORES: LOS HOMBRES, Y LOS 
SUBORDINA- DOS: LAS MUJERES.
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ORIGEN DEL PATRIARCADO.

DESDE LOS ORÍGENES DE LA HUMANIDAD SE VIENE EJERCIENDO UNA 

VIOLENCIA SISTEMÁTICA SOBRE LAS MUJERES. DICHA VIOLENCIA 

SOCIAL, CULTURAL, FÍSICA Y ESTRUCTURAL HA COMENZADO A 

VISIBILIZARSE, INTENTANDO COMPRENDER, ANALIZAR Y ENCONTRAR 

SOLUCIONES AL ORIGEN DE ESA OPRESIÓN.

EL SISTEMA PATRIARCAL ES UNA CONSTRUCCIÓN (CREACIÓN) 

HISTÓRICA Y NO NATURAL, LO QUE RESULTA DE FUNDAMENTAL 

IMPORTANCIA PUESTO QUE PERMITE CONCEBIR LA POSIBILIDAD DE 

CAMBIO EN LA SITUACIÓN DE LAS MUJERES EN LA SOCIEDAD. 
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PODRÍAMOS DECIR QUE EL ORIGEN DE LA DESIGUALDAD 
ENTRE LAS MUJERES Y LOS HOMBRES COMENZÓ CON LOS 

PROFUNDOS CAMBIOS QUE TUVIERON LUGAR EN LOS 
PUEBLOS PRIMITIVOS (ANTES DE CRISTO)

LA COMBINACIÓN DE TODOS ESOS CAMBIOS, COMO SON 
EL DESCUBRIMIENTO DE LA PATERNIDAD BIOLÓGICA, EL 

SENTIMIENTO DE PROPIEDAD , EL COMIENZO DE LAS 
GUERRAS Y LA CONCIENCIA DEL PODER, DIO LUGAR A LA 
DOMINACIÓN MASCULINA, QUE SE EJERCIÓ EN EL PLANO 
PSICOLÓGICO, FUNCIONAL Y SOCIAL. ESTA DOMINACIÓN 

CONDUJO A LA INSTAURACIÓN DE UN NUEVO SISTEMA 
SOCIAL BASADO EN LA JERARQUIZACIÓN Y EN EL PODER 

COMO DOMINACIÓN: EL PATRIARCADO.
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CONSECUENCIA DEL NUEVO SISTEMA
LA PRIMERA             DIVISIÓN FUNCIONAL ENTRE LOS SEXOS. LAS FUNCIONES 
DE LOS HOMBRES ESTUVIERON ASOCIADAS A LA DEFENSA DEL GRUPO Y LAS 
HAZAÑAS BÉLICAS COMO SÍMBOLO DE LA MASCULINIDAD, MIENTRAS QUE 
LAS MUJERES SE QUEDARON AL CUIDADO DE LOS NIÑOS Y DE LOS HOMBRES 
QUE NO PODÍAN VALERSE POR SÍ MISMOS, SIENDO LA MATERNIDAD COMO 
DEFINITORIA DE LA FEMINIDAD, AL MISMO TIEMPO QUE SE HICIERON 
INVISIBLES PARA LA HISTORIA.
LA SEGUNDA         APARICIÓN DE LA VIOLENCIA COMO SUSTENTO DE LA 
DOMINACIÓN.  LA GUERRA FUE LA PRIMERA FORMA DE VIOLENCIA QUE SE 
PROYECTÓ DE DIFERENTE MANERA SOBRE LOS HOMBRES Y LAS MUJERES. LOS 
HOMBRES SE ENFRENTARON ENTRE SÍ JERÁRQUICAMENTE POR CUESTIONES 
DE PODER Y LAS MUJERES FUERON FORZADAS FÍSICA Y PSICOLÓGICAMENTE 
BAJO LA DOMINACIÓN MASCULINA AL PRIVÁRSELES DE LA CAPACIDAD DE 
OBRAR Y SER OBJETO DE TODO TIPO DE AGRESIONES, SOBRE TODO 
SEXUALES, FENÓMENO QUE SIGUE ESTANDO DE PLENA ACTUALIDAD EN 
TODO EL MUNDO.
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TEORÍAS QUE INTENTAN DIFERENCIAR A LOS HOMBRES DE LAS 
MUJERES

DE ORIGEN RELIGIOSO         BASADA EN LA VOLUNTAD DIVINA QUE CREÓ AL 
HOMBRE Y A LA MUJER DE MANERA DIFERENTE, CONVIRTIENDO AL HOMBRE AL 
ÚNICO MEDIADOR ENTRE DIOS Y LOS HUMANOS. A PARTIR DE ESE MOMENTO, LA 
BIBLIA DESARROLLÓ LA PRIMERA FILOSOFÍA DE LA HISTORIA

DE ORIGEN CIENTÍFICO           LAS RELACIONADAS CON LA SUPERIORIDAD FÍSICA, 
LA SUPERIORIDAD DEL HOMBRE FRENTE A LA MUJER COMO UNA CARACTERÍSTICA 
INDISCUTIBLE DE LA NATURALEZA. LAS DIFERENCIAS JERÁRQUICAS  SE IMPUTAN A 
LA CIENCIA.
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LA DIFERENCIA ENTRE 
PATRIARCADO Y MACHISMO.

AUNQUE 'PATRIARCADO' Y 'MACHISMO' SON DOS 
CONCEPTOS QUE TIENEN MUCHO EN COMÚN, NO 
SON LO MISMO.
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 EL PATRIARCADO ES UN SISTEMA INTEGRAL QUE COMPRENDE 
LOS TRES PODERES DEL ESTADO (LEGISLATIVO, JUDICIAL Y 
EJECUTIVO) Y EL CONJUNTO DE LA SOCIEDAD (NORMAS, 
COSTUMBRES, CREENCIAS, ETC.) ES UNA FORMA DE SOCIEDAD 
EN LA QUE EL HOMBRE TIENE LA SUPREMACÍA Y RELEGA A LA 
MUJER, A LO FEMENINO, A UN SEGUNDO PLANO. SISTEMA QUE 
SE SOSTIENEN Y PERPETÚAN GRACIAS AL SOPORTE DEL 
CONJUNTO DE LA SOCIEDAD.

EL MACHISMO, EN CAMBIO, SE REFIERE AL COMPORTAMIENTO Y 
ACTITUD DE CADA PERSONA (SEA HOMBRE O MUJER) O GRUPO 
SOCIAL QUE CONSIDERA A LA MUJER INFERIOR AL HOMBRE.
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SE PUEDE DEFINIR AL MACHISMO COMO UNA IDEOLOGÍA 
QUE DEFIENDE Y JUSTIFICA LA SUPERIORIDAD Y EL 
DOMINIO DEL HOMBRE SOBRE LA MUJER; EXALTA LAS 
CUALIDADES MASCULINAS, COMO AGRESIVIDAD, 
INDEPENDENCIA Y DOMINANCIA, MIENTRAS ESTIGMATIZA 
LAS CUALIDADES FEMENINAS, COMO DEBILIDAD, 
DEPENDENCIA Y SUMISIÓN. 
ERRÓNEAMENTE SE PIENSA QUE LOS ÚNICOS SUJETOS 
PORTADORES DE CONDUCTAS MACHISTAS SON LOS 
HOMBRES, SIN EMBARGO, NO ES ASÍ, LAS MUJERES 
TAMBIÉN SON RESPONSABLES EN IGUAL MEDIDA DE ESTE 
VIRUS SOCIAL.
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EL PATRIARCADO OPERA NO SÓLO CON LA 
OPOSICIÓN DE HOMBRES CONTRA LAS MUJERES, 
SINO TAMBIÉN, DE MANERA CRUCIAL, PONIENDO 
A LAS MUJERES POLÍTICAMENTE CORRECTAS EN 
CONTRA DE MUJERES QUE NO ENCAJAN EN EL 
ABSURDO MOLDE SOCIAL. EN ESTE SENTIDO, LAS 
ETIQUETAS QUE SON CREADAS POR EL SISTEMA 
PARA MANTENER A LA MUJER EN UN ESTADO DE 
SUBORDINACIÓN SON UTILIZADAS POR LAS 
MISMAS PARA GANARSE LA APROBACIÓN 
SOCIAL, DESACREDITAR O INCLUSO ACCEDER A 
PUESTOS DE PODER.
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A LAS MUJERES SE NOS ENSEÑA A COMPETIR 
ENTRE NOSOTRAS Y SE NOS DIVIDE ENTRE 
“BUENAS” Y “MALAS”, “PUTAS” Y “DECENTES”, 
PARA MANTENERNOS CONTROLADAS; ÉSTA 
COMPETENCIA SIRVE PARA QUE NOSOTRAS 
MISMAS SEAMOS LAS ALIADAS DEL PATRIARCADO 
QUE SEÑALA Y COARTA SIN PIEDAD LOS LAZOS 
EXISTENTES, NUTRIENDO CON ELLO LA MISMA 
ESTRUCTURA QUE NOS OPRIME. 
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SABER RECONOCER ESTE TIPO DE VIOLENCIA ES 
TAN IMPORTANTE COMO LA LUCHA QUE VERSA 
SOBRE LAS EVIDENTES ACCIONES DE 
ANTAGONISMO ENTRE LOS SEXOS. LA VIOLENCIA 
DE GÉNERO NO SE DEFINE POR EL DOMINIO DE 
LOS HOMBRES SOBRE LAS MUJERES, SINO DESDE 
LA ACCIÓN DE LA MUJER Y DEL HOMBRE 
MEDIANTE LA CUAL PERPETÚAN AL VARÓN COMO 
EJE CENTRAL DE LA ESTRUCTURA SOCIAL DE 
PODER.
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PODEMOS DECIR ENTONCES QUE EL PATRIARCADO 
ES UN SISTEMA YA ESTABLECIDO EN EL QUE 
NACEMOS Y NOS DESARROLLAMOS, EN CAMBIO 
EL MACHISMO ES UNA CONSTRUCCIÓN PERSONAL, 
DE MODO QUE DECONSTRUIR ES EL PUNTO INICIAL 
PARA TRANSFORMAR ESTA SOCIEDAD PATRIARCAL. 


